
カシス果汁について 

 

■ 青森はやし農園／カシス果汁の紹介 

青森市の『はやし農園』は、青森市中心から車で 30 分以上、標高 200ｍの人里離れた丘陵地帯に 

あります。八甲田山系の麓にあるこの農園の土は火山灰が積もりミネラルを豊富に含んでおり、 

朝晩の寒暖差も大きいことからカシスの栽培には最適な場所です。寒冷地で育つカシスの実は日本 

では青森県、北海道でしか作ることが出来ません。そのためあおもりのカシスはたいへん貴重です。

『はやし農園』では、いっさい農薬を使用せず、農園主の林さんを中心としたスタッフたちが 

こまめに雑草を除去するなど、徹底した農園管理をおこない、毎年 7 月にはひとつひとつ丁寧に手摘

みし美味しいカシスを生産しています。 

カシスには抗酸化成分であるポリフェノールの一種「アントシアニン」が多く含まれており、 

目に優しく、疲労回復などにも効果があると言われています。「元気の源」です！ 

『はやし農園』のカシス果汁は、ただ「美味しい」というだけではなく、その 1 杯に秘められた「飲

まれる方への生産者の熱い想い」を皆さまにお届け出来れば幸甚に存じます。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


